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LA SANITÀ CHE VOGLIAMO. Le cure orientate dalle donne
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La lezione della pandemia ha messo in luce la necessità di un ripensamento globale della sanità pubblica rispetto alle
richieste odierne di salute. Molti fattori già da tempo, in tutto il mondo, reclamano una trasformazione dei sistemi di
cura. Tra i più urgenti c’è per esempio la presenza in maggioranza di donne che curano, che sono già la workforce dei
prossimi anni. Questo significa una diversa organizzazione del lavoro, che influenzerà anche la relazione con i luoghi di
cura, che ne verranno sperabilmente modificati. Ciò reclama proposte per una trasformazione sanitaria di profondità,
pari alla crisi di management in atto. Bisognerà rivalutare non solo le condizioni di cura, ma anche le reti e
l’adeguatezza degli ospedali, gli umani spazi di cura per chi si ammala. È necessario riflettere sulla ricostruzione del
concetto di continuità tra salute e malattia, tra cura e benessere, tra territorio e ospedale. Riconducendo “a casa” le
ragioni della strategia di contenimento dell’infezione: abbiamo visto come la casa può essere il primo luogo di cura
che permette di evitare l’aggravamento e limitare i ricoveri. C’è bisogno di elevare a sistema ciò che ha funzionato di
esperienze, criteri, scelte, esaminato alla lente del proprio essere donne e differenti.
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